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Historique

1875, Richard CATON: découvre une activité 

électrique fluctuante à la surface du cortex cérébral 

des mammnifères (lapin): « the electrical currents

of the grey mattern appear to have a relation to its

function »

1929, Hans BERGER: activité EEG chez 

lôhomme, principaux rythmes alpha et beta; 

lôEEG devient rapidement un outil diagnostic: 

vigilance, coma, ®pilepsie, tumeurs,é.

1890, Adolph Beck: EEG cortical du chien



Hieré



Aujourdôhui



ÅLôactivit® EEG varie au cours du nycth®m¯re en 

fonction des états de vigilance. 

ÅLe sommeil humain se déroule par cycles 

composés de deux états : le sommeil calme à 

ondes lentes (ou sommeil lent) (SL) et le 

sommeil paradoxal (SP).

ÅLe sommeil est un phénomène actif résultant de 

la mise en jeu de structures nerveuses ou de 

centres et de différents neuromédiateurs.

Les variations en fonction de la

vigilance



A: Endormissement   B: SL st I (pointes-vertex)  C: st II (fuseaux de sommeil)

D: SL stade III  E: SL stade IV   F: SP                        Enfant de 3 ans

D E F

A B C



Les variations en fonction de l'âge

ÅL'activité EEG varie selon l'âge et 

s'intéresser à l'EEG pédiatrique implique 

que l'on connaisse les aspects 

physiologiques, inhabituels et 

pathologiques de 24 semaines d'âge 

gestationnel à l'adulte

ïSelon le stade de vigilance

ïSelon les données cliniques



Les techniques

ÅLes électrodes

ÅLes casques

ÅLes montages

ÅLa polygraphie

ÅLes types d'examen

ÅLes épreuves d'activation

ÅLes épreuves médicamenteuses



Diff®rents types dô®lectrodes

Les électrodes 

« pré-born »

Les 

électrodes 

Tampons ou 

Grey Walter

Les électrodes « aiguille » 

et câbles de connexion

Les électrodes « cupule »



Les électrodes

ÅÉlectrodes en nombre adapté à l'âge ou au 
périmètre crânien de l'enfant
ï4 électrodes sur chaque hémisphère, frontale, 

centrale, temporale et occipitale chez le nouveau-né

ïPuis 2 temporales et 4 longitudinales supérieures

ïPuis 3 temporales

ïLe montage 10-20 (21 électrodes réparties de façon 
symétrique et pré-établie)

ïDes électrodes supplémentaires en enregistrement 
pr® chirurgical  (sph®noµdales, temporales bassesé)



Montage 10/20



Les techniques

ÅLes électrodes

ÅLes casques

ÅLes montages

ÅLa polygraphie

ÅLes types d'examen

ÅLes épreuves d'activation

ÅLes épreuves médicamenteuses



Installation Nouveau Né

Electrodes cupules et filet



MATERIEL UTILISE POUR LES EEG EN NEONATALOGIE,VIDEO 

LONGUE DUREE

ELECTRODES CUPULES

PATE ABRASIVE

PATE CONDUCTRICE ET 

ADHESIVE

JERSEY FILET TUBULAIRE

CARRE DE COMPRESSE (2x2 CM)



Le filet et la pâte conductrice



Mise en place du filet



Le rabattre sur le front



Cupule, pâte conductrice et  

adhésive, compresse



Frotter avec une pâte abrasive



Mise en place dôune cupule



Remise en place du filet



Installation Nourrisson 2 mois

Casque « Dreyfus » 



Installation Nourrisson 

Casque « Dreyfus » 



Installation Nourrisson 6 mois

Casque « Dreyfus »



Installation Nourrisson 2 ans

Casque « Dreyfus »



Le casque « Dreyfus »

ÅDispositif comprenant 2 lanières en caoutchouc 

percées de trous tous les 1 cm et des électrodes 

métalliques appelées «pré-born»

ÅLe fil à pince (croco)



Le casque « Dreyfus »

ÅIndication: 
ïtracé inférieur à 2 heures chez des enfants de 1 mois à 5 ans

ÅAvantages:
ïUn modèle unique quelque soit la taille du périmètre crânien par 

une adaptation sur-mesure

ïRapidit® dôinstallation (environ 5 ¨ 10 min) et bien fix®

ïDistance inter-électrodes stables

ïModèle un peu plus confortable que le casque à lanières surtout 
pour la sieste 

ÅInconvénients:
ïSi le trac® dure plus de 2 heures, il y un risque dôescarre et les 

impédances deviennent trop élevées car la pâte abrasive sèche

ïProbl¯me dôart®fact de pinces ou de mouvements de la t°te.

ïN®cessite donc lôutilisation dôun ç billot è pour sur®lever la t°te 

(évite le contact avec le lit)



Nettoyer et dégraisser 

le cuir chevelu



Mesure du P.C.



Répartition des électrodes



Mise en place de la

1ère lanière 2ème lanière



La passer sous 

le menton
Et la fixer sur 

le côté

Suite mise en place 

de la deuxième lanière



Le fil à pince branché



Pâte abrasive et conductrice

ÅA mettre sous chaque électrode pour 

diminuer les impédances

ÅPate abrasive (pierre ponce et chlorure de 

sodium)



Installation grand enfant

Casque à lanières



Casque à lanières

ÅElectrodes 
Tampons ou 
de Grey Walter

ÅCasque en 
caoutchouc à 
lanières

ÅFils pince



« Bonnet » avec électrodes intégrées



Haute r®solution chez lôadulteé



é chez lôenfant



Et le futuré



Collage pour enregistrement 

de longue durée




















